
Mazurskie Zachwyty

OFERTA POBYTU

Boże Ciało 2026 w Mazurskich Manowcach
O kulinarny zachwyt odpowiada Magdalena Siedlecka.



A gdyby tak doświadczyć ciszy? Porannej
rosy na stopach? Czerwcowego wiatru we

włosach i ciepłej domowej drożdżówki 
w dłoniach?

W dopaminowej codzienności dać się
zachwycić obcowaniem z naturą,

odczuwaniem swojego ciała, sezonową
kuchnią, która odżywia i karmi zmysły?

Celebrować życie w prostocie, spokoju 
i zdrowiu?



Zapraszamy Was do Mazurskich Manowców,
gdzie dni płyną w zgodzie z rytmem 
natury. 

Adres: 
Zyzdrojowa Wola 1, 

11-710 Piecki



A podczas długiego 
czerwcowego weekendu 

karmić Was będzie 
Magdalena Siedlecka.

Miłośnicza zdrowego, przyjemnego odżywania 
i ekspertka uważnego jedzenia.

Jedzenie traktuje jako wyraz troski o siebie. 
Jej kulinarna filozofia opiera się na jedzeniu intuicyjnym,

multisensorycznych daniach i sezonowości. 

Na co dzień uczy jeść zdrowo bez presji, gotuje w telewizyjnym
programie śniadaniowym, prowadzi warsztaty kulinarne

 i pełni rolę prywatnego szefa kuchni na holistycznych
wyjazdach.  



W planie:
śniadania na trawie z widokiem na jezioro
sezonowe obiady z rozpieszczającym
deserem
kolacje o zachodzie słońca w
wykorzystaniem polowej kuchni
napary regulujące i przynoszące ukojenie
dużo przestrzeni i swobody na aktywności
fizyczne: rowery, SUP`y, wędrówki piesze,
kajaki
zajęcia relaksacyjno-oddechowe w
poszukiwaniu sygnałów płynących z
wnętrza ciała, zdrowej równowagi i
przyjemności w prostych uciechach
saunowanie i pływanie w jeziorze
slow life w mazurskim wydaniu



Jeśli masz pytania albo chcesz zarezerwować dla
siebie miejsce skontaktuj się przez wiadomość
mailową: kontakt@varmiavibe.pl

lub zadzwoń pod numer: +48 661 929 724 

Rezerwacja miejsca następuje po podpisaniu umowy oraz
dokonaniu wpłaty na wskazany numer bankowy. Wszystkie

informacje zostaną przekazane drogą mailową po
otrzymaniu zapytania.
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